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RIGAS VEIKBORDA SKOLA 2020

Ja esi 8 lidz 18 gadus vecs, piedalies Rigas Veikborda skolas rikotaja piecu dienu aktivaja
jauniesu treninu programma, kuras laika tev bis iespéja pilnveidot sevi pieredzé&jusu
instruktoru vadiba gan garigi, gan fiziski.

Rigas Veikborda skola norisinas jau sesto gadu péc kartas, un $ajas piecas dienas jaunieSiem
bils iespéja ne tikai apgut veikborda pamatus un nopietni progresét Saja sporta veida, bet
art bis iespéja attistit savus talantus un spéjas, ka art iepazit sevi, pilnveidot savas
koordinacijas sp€jas, peldetprasmi, komunikacijas prasmes un daudz dazadas citas
iemanas.

Rigas Veikborda skolas radosa komanda kopa ar labakajiem Latvijas veikborda
profesionaliem un instruktoriem rupésies, lai karstas vasaras dienas tiktu pavaditas pozitiva
gaisotne, iemacot veikborda un visparigas sporta sagatavotibas pamatus.

Tapat meés Sovasar dosimies izbrucienos ar SUP airu déliem, dosimies tlrés apkart Zakusalai
vai Lucavsalai. Vel més daudz skriesim, smiesimies, metisim kilenus un peldésim. Jogosim,
dejosim, dziedasim, spelésim spéles un paslépes un dosimies mazos pargajienos kajam un
iepazisim daudz jaunu draugu un uz bridi aizmirsisim par datoriem, telefoniem un
jaunakajam aplikacijam.

Rigas Veikparks atrodas desmit minGsu attaluma no Rigas centra, Zakusala, blakus Latvijas
Televizijas ekai. Veikparks ir aprikots ar divam linearajam veikborda sistemam, kas ir ipasi
érta, sperot pirmos solus veikborda.

Blsim sagadajusi balvas visiem nometnes dalibniekiem, ka ari specbalvas pasiem
labakajiem.

Veikborda skolas cena: 215 EUR

(Vairakiem bérniem no vienas gimenes piemérojas 10% atlaide-sakot no otra bérna)

Piecas dienas, edinasana divas reizes diena, veikborda kabela izmantosana, tehniskais
nodrosinajums, inventars, SUP tires, fiziskas aktivitates krasta, izklaidejoSas un attistosas
nodarbibas, balvas jaunajiem censoniem.

Talrunis uzzinam, jautajumiem, neskaidribam un rezervacijam: 28877917, vai rakstiet uz
RigasVeikparks@gmail.com

lerasanas katru dienu nometneé 9:00
Brauksana majas katru dienu no 17:30-18:30

LIDZI JANEM
Sporta apgeérbs, Sorti, sporta apavi, SILTA JAKA!!, peldkostims/Gdens Sorti, dvielis.



PIETEIKUMA BRIVA FORMA NORADIT

DALIBNIEKA VARDS UZVARDS

DALIBNIEKA VECUMS

DALIBNIEKA TALRUNA NR.

ABU VECAKU (VAI AIZBILDNA)
VARDI/ UZVARDI/TALRUNA NR.

JATADAS IR - NORADIT JAUNIESA ALERGIJAS/VESELIBAS PROBLEMAS/SASKARSMES-
KOMUNIKACIJAS TPASAS VAJADZIBAS, KA ART NORADIT, JA JAUNIESA SARUNAS VALODA IR
ANGLU, KRIEVU VAI CITA.

Veikborda skolas daltbas maksa tiek maksata skolas pirmaja diena, parakstot sadarbibas
llgumu. Skolas maksa var tikt atgriezta, ja jaunietim nepatik nodarbibas veikborda skol3, vai

nespeéj iejusties grupa un jaunietis (vai vecaki) nevélas turpinat dalibu veikborda skola.

Pieteikumu sttt uz epastu RigasVeikparks@gmail.com

Pieteikuma nosGtiSana negaranté bérna dalibu nometné! Tikai péc apstiprinajuma varat
rekinaties, ka bérnam bls vieta nometné. lesniegumi tiek registréti un jauniesi ieklauti
grupa, pieteikumu iesGtiSanas seciba!

Jebkura no nometném var tikt atcelta nepietiekosa dalibnieku skaita dél vai |oti sliktu laika
apstaklu del!

Parakstot sadarbibas ligumu, jis ar savu parakstu apliecinasiet, ka saprotat, ka Veikbords
pieder pie ekstréemajiem sporta veidiem un $aja sporta veida ir iespéjamas traumas. Més no
savas puses izdarisim visu, lai tadas nebtu, bet jums ir jasaprot, ka ari kritieni Gdent médz
blt sapigi un dazreiz pat traumejosi.

Jebkurs no jaunieSiem var tikt izslégts no veikborda skolas par trenera darba traucésanu, vai
skolas noteikumu parkapsanu.

LAl MUMS VISIEM SAULAINA UN AKTIVA ST VASARA!!!
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